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33. hodina – Závěrečné obřady
Po roce studia jsme dospěli k samotnému závěru mše svaté, k obřadům, které označujeme velmi jednoduše – závěrečné obřady. Jejich cílem je nejen zakončit mši svatou, ale také otevřít nás tomu, co má následovat, a co je vyjádřeno ve vyslání – být těmi, kteří nyní uvádějí slavené tajemství do praxe svých životů, respektive o něm svědčí. Pro to vše si vyprošujeme Boží požehnání.
Poslechněme si znovu článek ze Všeobecných pokynů k římskému misálu, kde můžeme nalézt jednoduché představení závěrečných obřadů:
„K závěrečným obřadům patří:
a) Krátká oznámení, je-li to potřeba.

b) Pozdravení a požehnání kněze, které je o některých dnech a při některých příležitostech obohaceno a vyjádřeno žehnací modlitbou nebo jiným slavnostnějším textem.

c) Propuštění lidu jáhnem nebo knězem, aby se každý vrátil ke svému dílu, chválil Boha a dobrořečil mu.

d) Políbení oltáře knězem a jáhnem; potom kněz, jáhen a ostatní přisluhující hlubokou úklonou pozdraví oltář“
.
Tento článek nám tedy představuje tři, respektive čtyři části závěrečných obřadů: První z nich není při každé mši svaté a také se velmi diskutuje o tom, do jaké míry do této části mše svaté má patřit – jedná se o ohlášky. Následují pak důležité obřady, totiž pozdravení spojené s požehnáním, propuštění lidu a závěrečný průvod doprovázený zpěvem lidu. Tyto části závěrečných obřadů nám předkládají strukturu dnešní hodiny. 

Ohlášky
Všeobecné pokyny k římskému misálu velmi krátce a jednoduše říkají: „Po modlitbě po přijímání je možné, pokud je třeba, zařadit stručná oznámení pro věřící“
. 
Ohlášky jsou v dnešní době mezi mnoha kněžími velmi diskutovanou skutečností. Protože se mnohdy stává, že ohlášky, především v živých farnostech, kde během týdne probíhá mnoho různých aktivit, bobtnají a časově se v některých případech třeba vyrovnávají i homilii (není neobvyklé, že ohlášky jsou třeba deset minut...
).

Objevují se pak tendence ohlášky odsouvat mimo mši svatou. S tím je pak spojen názor, že prezentace některých činností do mše nepatří (má to být jen bohoslužba). 

To jsou dvě pozice – přehnaně dlouhé ohlášky, respektive jejich odstranění ze mše svaté. Je vhodné najít vhodný kompromis, který je ostatně vyjádřen v samotném článku Všeobecných pokynů. Ohlášky mají být stručné. Tedy v liturgii mají své místo (liturgie není jen setkáním člověka s Bohem, ale také člověka s člověkem), ale zároveň se nemají stávat podstatným prvkem liturgie (využijeme toho, že teď můžeme lidem říci, co se bude dít a dostatečně jim to vyložit).

Věřící by se měli naučit sledovat události farnosti sami. Musí mít k tomu ale samozřejmě prostor. V různých farnostech se to řeší různým způsobem. Někde se vydává týdenní rozpis, který si lidé mohou vzít s sebou domů, jinde je možné nalézt „propracovanější“ ohlášky na internetu… To už je na farnosti, jaký zvolí přístup. Lidé by se ale měli naučit sami sledovat události farnosti. Ohlášky kněze pak mají sloužit jen k tomu, aby vypíchl některé důležitější události daného týdne.

Závěrečný pozdrav a požehnání
Po případných ohláškách následuje závěrečný pozdrav kněze a lidu a požehnání. Znovu si poslechněme, co k tomu říká článek Všeobecných pokynů k římskému misálu: „Kněz s rozpjatýma rukama pak zdraví lid slovy: Pán s vámi a lid mu odpovídá: I s tebou. Kněz znovu spíná ruce a hned, s levou rukou položenou na prsou a pravou pozdviženou, říká: Požehnej vás všemohoucí Bůh, dělá přitom nad lidem znamení kříže a pokračuje: Otec i Syn i Duch Svatý. Všichni odpovídají: Amen. V některých dnech a při některých příležitostech se vkládá podle rubrik před tuto žehnací formuli slavnostnější formule anebo žehnací modlitba. Biskup žehná příslušnou formulí a dělá přitom nad lidem třikrát znamení kříže“
.
Tak jako mše svatá začínala liturgickým pozdravem, tak jím také končí. Tento pozdrav se stává úvodem k závěrečnému požehnání.
Toto požehnání bylo původně skoro vždy doprovázeno žehnací modlitbou. V misálu některé tyto žehnací modlitby máme zachovány. V dnešní době se tyto žehnací modlitby zdůrazňují pro postní dobu. V ní je tato modlitba povinná o nedělích a doporučená ve dny všední.

Kromě těchto modliteb požehnání máme v misálu ještě slavnostní požehnání (trojí vyprošování požehnání, na které lid třikrát odpovídá „Amen“). Ta jsou předepsána pro neděle a různé významné svátky liturgického roku.

Kněz nás před požehnáním vybízí k tomu, abychom se sklonili před Bohem a přijali tak jeho požehnání. Ona výzva není výzvou k tomu, abychom provedli hlubokou úklonu. Požehnání má člověk přijímat s hlavou ukloněnou, tak, jak provádí např. kněz úklonu při pronášení jména Ježíše Krista, či Panny Marie.

Dřívější tradice při požehnání klečela, tak, jak činíme při svátostném požehnání. Je to důsledek toho, že požehnání bylo vnímáno jako svátostina, kterou uděluje kněz, alter Kristus. I v dnešní době vnímáme, že požehnání je svátostinou a je možné při něm klečet (např. při novokněžském požehnání…). Při mši svaté však při požehnání stojíme, protože toto požehnání je spojeno s vysláním. Dostáváme požehnání pro to, abychom mohli vykonávat své poslání, ke kterému jsme hned následně vybídnuti. Stojíme tedy proto, že vyjadřujeme svou připravenost okamžitě vyrazit a své poslání uskutečňovat
. 

Propuštění lidu
Propojení požehnání a propuštění lidu ukazuje i následující článek Všeobecných pokynů k římskému misálu: „Hned po požehnání kněz se sepjatýma rukama dodá: Jděte ve jménu Páně, a všichni odpovědí: Bohu díky“
.
Je velmi diskutované, co toto vyslání znamená. Latinské „Ite, missa est“, je víceznačné. Někteří vnímají slovo „missa“ jako vyjádření mše. Tedy vyslání pak znamená, „jděte, mše je skončena“. Takovéto informativní vyjádření ale postrádá svůj hlavní význam.

V první řadě je dobré si uvědomit, co znamená slovo mše (missa). Tento název pro liturgické slavení je převzat od slova poslání (misie). Už samotné vyjádření mše svatá tedy odkazuje na poslání.

Navíc víme, že církev opakovaně zdůrazňuje, že liturgické slavení není uzavřeno samo do sebe. Že je zdrojem a vrcholem křesťanského života. Je-li zdrojem, pak není možné říci, že mše je skončena, že se může v klidu jít. Ne, to, co jsme nyní slavili, se stává výzvou pro život, stává se motorem života, jeho formou (žít tak, jako žil Kristus, žít eucharisticky – vzdávat díky, dávat svůj život…). Mše tedy rozhodně není skončena, ale žádá si své pokračování.

Ve vnímání spojitosti slova „missa“ se slovem poslání, a v kontextu uvažování o významu mše svaté, je tedy zřejmé, že tato výzva odkazuje na poslání. Je možné ji tedy přeložit jako „jděte, toto je poslání“. Věřící přijal Boží požehnání pro to, aby mohl vykonávat své poslání. Toto poslání nyní začíná. 

Průvod
Posledním obřadem mše svaté je liturgický průvod. Mnohdy slyšíme od kněží, že pro to, aby člověk splnil svou nedělní povinnost, totiž účastnit se slavení mše svaté, je třeba, aby se účastnil celé mše svaté. Z čistě právního pohledu pozdním příchodem, či dřívějším odchodem člověk tuto povinnost nenaplňuje
.
Mnohdy se vedou také debaty o tom, kdy mše svatá začíná a kdy končí. Zjednodušeně se říká, že mše svatá je „od kříže do kříže“. Když ale čteme všeobecné pokyny, tak můžeme vidět, že ty zdůrazňují, že i průvody patří ke mši svaté. 
Znovu si předložme články, které hovoří o této závěrečné části mše svaté: „Potom kněz uctí oltář políbením, spolu s přisluhujícími laiky se oltáři hluboce ukloní, a spolu s nimi odchází“
. „Jestliže po mši následuje nějaký liturgický úkon, vynechávají se závěrečné obřady, tj. pozdrav, požehnání a propuštění“
.

Článek ještě hovoří také o poctě, která je vzdána oltáři. Jedná se o políbení oltáře (celebrant s jáhny), respektive o hlubokou úklonu. Všimněme si, že článek nehovoří o pokleknutí před svatostánkem. Jednak proto, že svatostánek nemá být v ose kostela, ale někde stranou, jednak proto, že liturgický průvod by svatostánek z toho důvodu zdravit neměl, a pak také proto, že je zdůrazněna centralita oltáře v liturgickém slavení.
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Jaké jsou části závěrečných obřadů? 
2. Jaký postoj a proč zaujímáme při závěrečném požehnání? 
3. Jaký význam má závěrečné požehnání? 
4. Jak zní latinská fráze propuštění? 
5. Jak je možné jinak přeložit frázi propuštění? 
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Ohlášky, pozdrav a požehnání, vyslání, průvod.
2. Stojíme, protože požehnání je spojeno s vysláním.
3. Je to požehnání k vyslání.
4. Ite, missa est.
5. Jděte, toto je poslání.
� VPŘM, č. 90.


� VPŘM, č. 166.


� V případě, že se koná volba pastorační rady, o které je třeba informovat, navíc některé aktivity, kněz navíc chce něco zdůraznit…


� VPŘM, č. 167.


� Podobný princip jako u naslouchání evangeliu.


� VPŘM, č. 168.


� Zdůrazňuji onen čistě právní pohled. Protože pak jsou samozřejmě ještě okolnosti, které mohou pozdní příchod, či dřívější odchod omluvit. Jedná se mnohdy o nepředvídatelné věci, či nutnost opustit kostel dřív (zdravotní problémy, odjezd posledního autobusu, nutnost splnit nějakou povinnost (třeba začátek práce)). Ve všech případech to ale vyžaduje zodpovědnost člověka – onen pozdní příchod, či dřívější odchod není zaviněn jeho leností, či neschopností správně určit priority (např. dřívější odchod do práce – např. zdravotní sestra – když jsem mohl jít na jinou mši svatou…).


� VPŘM, č. 169.


� VPŘM, č. 170.
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